GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 36-48 Ay (3-4 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 11.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli oykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyalleri segebilme
b. Kendisine sunulan segenekler arasindan gorsel okuma materyallerini seger.

Matematik Alani
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MAB.2. Parca-biitiin 6zelliklerini ¢oziimleyebilme
a. Bir bitlnd olusturan parcgalari gosterir.

Hareket ve Saglk Alani
HSAB2. Saglikll Yasam ve Oz Bakim Becerileri
HSAB.7. i¢ ve dis mekanda fiziksel aktivitelere katilabilme
a. Hareketli etkinliklere yetiskin rehberliginde katilir.

HSAB.8. Temel kisisel hijyen ve bulundugu ortamin diizeninin farkinda olabilme
b. Kullandigi oyuncak ve materyalleri yetiskinin gdsterdigi yerlere yerlestirir.

EGILIMLER
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.1. BENLIK BECERILERI (SDB1)
SDB1.2.KENDINi DUZENLEME (0Z DUZENLEME)
SDB1.2.SB3.Davranislarini diizenlemek
SDB1.2.SB3.G1. Birise / goreve / etkinlige baslamak i¢in kendiliginden harekete geger.

2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.2. i$ BiRLiGi
SDB2.2.SB2. Grup calismasi yapmak
SDB2.2.SB2.G1. Is birligi yapmak istedigi kisilerle iletisim kurar.

SDB2.1. iLETiSiM
SDB2.1.SB2. Sozlii ya da so6zsiiz olarak iletisim kurmak
SDB2.1.SB2.G1. Konusmayi baslatir.

Degerler
D3. CALISKANLIK
D3.4. Calismalarda aktif rol almak
D3.4.1. Grup etkinliklerine katilir.

D3.4.2. Siniftaki veya okuldaki ortak gorevlere gonulli olarak katilir.
Kavramlar

Sozciikler
aidiyet, katki, sorumluluk, 6zen, ortak, karar, sinifimiz

Materyaller
Sinifin mevcut resimli kitaplari, hafif bloklari, kalemleri ve bunlarin gercek raf, sepet ve kaplari



Egitim / Ogrenme Ortamlari

Siniftaki merkezler cocuklarin rahatca gorebilecegi bigimde dizenlenir. Kitap merkezinde resimli kitaplar rafa dizilmek
Uzere hazirlanir, blok merkezinde bloklar ve sepetler yerlestirilir, sanat merkezinde kalemler ¢gocuklarin ulasabilecegi yere
konur. Sohbet ve paylasim turu igin hal Gzerinde toplanma alani acilir, yildiz ¢ikartmalari merkezlerin yakininda hazir
bulundurulur. Aileye génderilecek etkinlik kagitlari giin sonunda verilmek Gzere ayrilir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikge adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra cocuklar 6grenme merkezlerinde kendi sectikleri oyuna yonelir. Serbest oyun gintn ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani
Sinifa gelen ¢ocuklar sabah saatine uygun ifadelerle selamlanarak karsilanir. Her cocuk kendi fotografini yoklama panosuna
yerlestirir. Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan gocuklar birlikte belirlenir. GUniin sorumlusu aciklanir.

GUnln sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu diizenler; "Buglin hava nasil?" sorusu Uzerine kisa bir sohbet edilir.
Cocuklar halinin Gizerinde gember olur ve paylasmak isteyenler o glin nasil hissettiklerini sdyler. Konusan arkadasini s6zinu
kesmeden dinlemelerine rehberlik edilir. (SDB2.1.SB2.G1)

Ardindan "iki kiiglik el" tekerlemesi birlikte sdylenir. Sohbet, gocuklarin siniflari igin yapabilecekleri kiigiik islere dogru
yoneltilir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Ogretmen minikleri siniftaki merkezlere kisaca gétiiriir ve nerede ne oldugunu gdsterir.

Kitap Merkezi'nde sinifin resimli kitaplari, Blok Merkezi'nde hafif bloklar, Sanat Merkezi'nde ise kalemler bulunur; her
merkezin kendi rafi, sepeti veya kabi vardir.

Cocuklar ilgi duyduklari merkezi kendileri seger. (SDB1.2.SB3.G1) Kiigiik gruplar halinde oynarken birbirleriyle konusur ve
paylasir.

Ogretmen ara sira gruplara katilir, oyunlarini izler ve gerektiginde yardimci olur.

Oyun bitince her cocuk kullandi§i materyali kendi rafina, sepetine veya kabina geri koyarak sinifina kiiclk bir katki saglar.

(HSAB.8.b)

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Cocuklar toplanma zamani geldiginde kullandiklari materyalleri kendi yerlerine birakir. (HSAB.8.b) Kiiclik gruplar halinde
peceteleri kahvalti alanina birlikte tasir, sonra sirayla lavaboya gegerek ellerini su ve sabunla yikar ve kendi havlulariyla
kurular. (HSAB.8.a) Hazir olan gocuklar kahvalti alanina gegip yerlerine oturur. Kendi basina gosterdikleri caba sicak
sozlerle takdir edilir. Kahvalti bitiminde masalarin ve kullanilan alanin toplanmasina katkida bulunmalari desteklenir.
(D18.2.1)

ETKINLIKLER
Drama Etkinligi, Kiigiik Grup Etkinligi
Bireysel Etkinlik

Ben Artik Bu Siniftayim: Kiigiik Katkim
Sozciikler: aidiyet, katki, sorumluluk, 6zen, ortak, karar, sinifimiz
Materyaller: Sinifin mevcut resimli kitaplari, hafif bloklari, kalemleri ve bunlarin gercek raf, sepet ve kaplari

MEB Ailemle Okul Yolu Programi — Uyum Haftasi 5. Giin

Gergeklestirilecek etkinlik
« Uyum Haftasi etkinliklerinin yapilmasi (Uyum Haftasi Etkinlik Ornekleri)
o Aileye "Okulda ilk Haftam" isimli etkinligin génderilmesi (EK-3)



Siire - Katilmclilar - Gorevliler
Siire: 3-4 etkinlik saati - Katihmcilar: Cocuklar (etkinlikler)- Aileler ve cocuklar (ev calismasi)- Gorevliler: Okul 6ncesi
ogretmeni

Uygulamanin agiklamasi (MEB)

Cocuklarla sinifta uyum haftasi etkinliklerinin ylritUilmesi, ailelerin ise evde yapilacak ¢alismalarla slreci desteklemeleri
planlanmaktadir. Etkinlikler blytk grup halinde planlanabilir. Stre 3-4 etkinlik saati olarak belirlenmistir. Strecte yapilacak
etkinliklerin 6gretmen tarafindan ¢cocuklarin yas grubuna gore hazirlanmasi beklenmektedir. "Uyum Haftasi Etkinlik
Ornekleri" bélimiinde yer alan etkinliklerden de faydalanilabilir. Giin sonunda ailelere, cocuklariyla birlikte evde uygulamalar
icin "Okulda llk Haftam" isimli etkinlik (EK-3) génderilir.

Kaynak: MEB Temel Egitim Genel Miid(irliigii, Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi 2026-2027 (Uyum Haftasi Uygulama
Cizelgesi ve Uygulamanin Aciklamasi) ve Ailemle Okul Yolu Programi (Tablo 1). Rehber: PDF - Program: PDF.

Not: Asagidaki etkinlik akisi bu gline 6zgi olarak hazirlanmis olup MEB programindaki "Uyum Haftasi etkinliklerinin
yaplimasi” adimini karsilar; MEB c¢izelgesindeki aile katilimi ve slre dizeni okulun uygulama takvimine gdre uyarlanir.

Kiiciik katki sohbeti

Ogretmen cocuklari kiiclik gruplar halinde halinin (izerine toplar ve herkesin sinifa kiicik bir katki yapabilecegini anlatir.
Cocuklar en sevdigi seyi disiinip arkadasina doner, aklina gelen fikri sdyleyerek sohbeti kendiliginden baslatir.
(SDB2.1.8B2.61) Ogretmen her fikri giiliimseyerek dinler ve grubu tesekkdirle onaylar.

Ogretmen, sinifin birgok kiiciik parcadan olustugunu hatirlatir; cocuklar kendi katkilarinin sinifi olusturan parcalardan biri
oldugunu gosterir. (MAB.2.a)

Merkez segimi

Ogretmen siniftaki merkezleri tek tek gésterir; Kitap Merkezi'nde raflar, Blok Merkezi'nde sepetler bulunur. Cocuklar hangi
merkezde kicUk bir dizenleme yapmak istediklerini kendi ciimleleriyle arkadaslarina anlatarak kiglk gruplara ayrilir.
(D3.4.2) Ogretmen her grubun gériisiind dinler ve segtikleri merkeze ydnlendirir.

Kitap Merkezi'ne giden grup, rafa dizmeden 6nce kendilerine sunulan birkag resimli kitap arasindan hangisini énce
inceleyeceklerini secer. (TAOB.1.b)

Merkezde kiigiik katki

Kicik gruplar sectikleri merkeze gecer ve birlikte calismaya baslar. (D3.4.1) Kitap Merkezi'ndeki grup kitaplari blylk
resimlerine gore rafa dizerken, Blok Merkezi'ndeki grup bloklari sepetlere renklerine gore yerlestirir. Cocuklar kimin hangi
malzemeyi taslyacadini arkadasiyla konusarak isi paylasir. (SDB2.2.SB2.G1)

Katki yildizi

Dizenleme tamamlaninca her ¢cocuk kendi grubunun merkezine kiicUk bir yildiz gikartmasi yapistirir. Yildiz, o merkeze
yapilan kiglk katkininisareti olur. Cocuklar birbirlerinin yildizini gosterip gilisur.

Paylasim turu

Ogretmen tiim grubu yeniden halinin {izerine cadirir. Her grup sirayla yaptigi kiiciik katkiyi arkadaslarina gésterirken
digerleri glilimseyerek izler. Ogretmen sinifa yapilan tim kiiciik katkilari tek tek sayarak etkinligi tamamlar.

0ZEL GEREKSINIMLi 6GRENCILER iCiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyaq: oldukca
Hava uygunsa agik alana ¢ikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu igin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strduardldr.

Oyunlastirma
Ben Artik Bu Siniftayim: Kiigiik Katkim


https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/okul-oncesi-okula-uyum-rehberi-2026-2027.pdf
https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/ailemle-okul-yolu-programi-2026-2027.pdf

*.# Oyunlastiniimis hali — Kiiciik katki zamani

Ogretmen kiiclik bir tekerlemeyle "Kiiciik katki zamani geldi" diyerek oyunu baslatir; cocuklar bu sézi duyunca ellerini
cirparak kendi sectikleri merkeze dogru klicik adimlarla yola ¢ikar.

Merkeze varan grup birlikte diizenlemeye baslar; 6gretmen ara sira kisa bir ritimle el ¢irpar, gocuklar bu ritme ayak
uydurarak ¢alisir ve ritim durdugunda oldugu yerde donup gultsUr.

Donma anindan sonra ritim yeniden baslar ve ¢cocuklar galismaya devam eder; 6§retmen istedigi kadar kisa donma turu
yaparak oyunu canli tutar.

Dizenleme bitince herkes haliya doner, 6gretmenin kigcuk bir alkis dalgasi vermesiyle her grup katkisini sirayla gdsterir ve
tim sinif birlikte alkislar.

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

KENDIMi BiR OZELLIGIMLE TANITIYORUM

Kendisini anlatan bir renk ya da oyun karti segmesi ve sinifta bu segime uyan gergek bir nesne bulmasi istenebilir. Kartla

nesneyi yan yana getirip "kart sari, top sari" demesi saglanabilir. Secimini yalnizca gdstererek anlatmasi da kabul edilebilir.

Destekleme
KENDiMi BiR OZELLiGiMLE TANITIYORUM

Sevdigi bir seyi anlatan resim ¢ocuga uzatilabilir. Resmi gruba ¢evirmesi ya da tek bir sdzcik sdylemesi yeterli sayilabilir.
Resim yerine birakildiginda ayni segimi kendi isaretiyle yeniden paylasmasi desteklenebilir.

GUNU DEGERLENDIRME

Giin sonunda ¢ocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ¢cok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari dzetleyerek giiniin
akisini gorinur kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bdlim kapanir.

Etkinlik Degerlendirme Sorulari
Ben Artik Bu Siniftayim: Kiigiik Katkim

e Sinifa yapabilecedi kliclk katkiy dislinlrken arkadasina hangi fikri sdyledi?
e Hangi merkezde calismak istedigini segerken gorisind nasil anlatti?
e Merkezindeki arkadaslariyla gorevi paylasirken nasil is birligi yapti?

e Yaptigi kliclk katkiyr arkadaslarina gosterirken neler soyledi?

Cocukla Giinii Degerlendirme
GUn sonunda 6gretmen gocuklari haliya topladi ve gind birlikte hatirladilar: karsilama, ki¢lk katki sohbeti, merkezlerde
calisma ve paylasim turu.

Ogretmen sordu: "Bugiin sinifimiza nasil bir katki yaptiniz?" Bir gocuk "Kitaplari dizdim!" dedi, bir baskasi "Ben bloklari kutuya
koydum" diye ekledi. "Arkadasinla birlikte galismak nasil bir duyguydu?" sorusuna gocuklar "Glzeldi", "Eglenceliydi” gibi
yanitlar verdi. "Buglin en ¢ok neyi sevdin?" sorusuna kimi yildiz yapistirmayi, kimi arkadasiyla konusmayi sevdigini soyledi.

Ogretmen tiim yanitlari 6zetleyerek sinifin bugiin birlikte kiiclik ama degerli isler yaptigini, herkesin bir parcasi oldugunu
vurguladi.

Sohbetin sonunda 6gretmen yarin da birlikte glizel seyler yapacaklarini, sinifi yeni etkinliklerle kesfetmeye devam
edeceklerini soyleyerek gini sicak bir sekilde kapatti.

Genel Degerlendirme

Uyum haftasinin besinci glintinde gocuklar sinifa daha rahat girdi, haliya toplanma ¢agrisina hizla yanit verdi; cogu sohbette
sirasini bekleyerek sevdigi seyi kendiliginden anlatti. Kitap ve Blok merkezleri arasinda rahatga secim yapip arkadaslariyla
gorev paylastilar, katki yildizini yapistirirken seving ve gurur gdsterdiler. Sohbet, merkez segimi, uygulama ve paylasim
bolimleri planlanan 3-4 etkinlik saatinde tamamlandi; katiim, is birligi ve segim yapma hedefleri karsilandi. Yasa uygun ve



erisilebilir kitap, blok ve cikartmalar bagimsiz kullanimi kolaylastirdi. Ogretmen gruplari gézlemleyip gerektiginde kisa
yonlendirmeler yapti, paylasimda tim gruplara s6z verdi ve sonraki uyum giinlerinde materyal dizeniyle sire planini
korumaya karar verdi.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi

Ailemle Okul Yolu - Eyliil - ik Adim Defterimizi inceliyoruz

Cocugumla Okula ik Adim Defteri'ni 8gretmeninizden alip evde ¢ocugunuzla birlikte inceleyin; sayfalari gevirmesine,
gorseller hakkinda konusmasina ve yapmak istedigi bolimU se¢gmesine firsat verin. Ertesi giin gocuklar defterde sectikleri
bolimU sinifta 6gretmenleriyle birlikte tamamlar.

Kaynak: MEB Ailemle Okul Yolu Programi 2026-2027, Aile Etkinlik Takvimi (Eylil: Okula Merhaba).

Bir aile Uyesi sinifa davet edilebilir ve 6gretmenle birlikte Kitap Merkezi'ndeki raflarin, Blok Merkezi'ndeki sepetlerin
dizenlenmesine yardimci olmasi istenebilir. Ardindan gocuklara kisa bir hikdye okumasi saglanabilir. Cocuklarin o gin sinifa
yaptiklari kicuk katkilar aile Uyesiyle birlikte gdzden gecirilebilir ve sicak sdzlerle takdir edilebilir.

Ayriis
Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.
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Okul Oncesi Ogretmeni Okul Maduara



